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Maio Furta-Cor é um movimento social e comunitário pela saúde mental materna, idealizado na porta de uma creche por
duas mães — uma psiquiatra e uma psicóloga — em 2019 e lançado nacionalmente em 2021.
E no mês de maio, em que se comemora o Dia das Mães, temos um momento oportuno para discutir as causas maternas
e a importância do cuidado com a saúde mental das mães.
Furta-cor é uma tonalidade que se altera de acordo com a luz que recebe. No espectro da maternidade não é diferente:
nele cabem todas as cores.
Em nosso município, essa causa também é reconhecida por meio da Lei Municipal nº 2.598/2023,  reforçando a
importância da conscientização sobre a saúde mental materna.
Saiba mais sobre o tema:
maiofurtacor.com.br
Abrace essa causa!

https://www.maiofurtacor.com.br/?utm_source=chatgpt.com
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