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Julho Verde �️ Julho Amarelo
Julho chegou trazendo dois importantes temas para a saúde:
� Julho Verde - é dedicado à conscientização sobre o câncer de cabeça e pescoço. A doença pode atingir regiões
como boca, garganta, laringe, tireoide e cavidade nasal. Alguns sinais merecem atenção, como: feridas que não
cicatrizam, rouquidão persistente, dificuldade para engolir e alterações na região do pescoço.
� Julho Amarelo - reforça a luta contra as hepatites virais. Elas podem evoluir silenciosamente e afetar o fígado. A
prevenção envolve vacinação, cuidados com objetos perfurocortantes, relações sexuais protegidas e realização
regular de exames.
Muitas doenças podem ser tratadas com mais eficácia quando identificadas cedo.
Você costuma realizar exames preventivos regularmente?
#JulhoVerde  #JulhoAmarelo  #Conscientização  #Saúde  #Prevenção  #DiagnósticoPrecoce
#CâncerDeCabeçaEPescoço  #HepatitesVirais  #SaúdePública


