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Marialva nao teve casos de meningite confirmados neste ano
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Nenhum dos dois casos suspeitos de meningite em Marialva no ano foi confirmado. Com o descarte das
suspeitas, o Municipio segue sem nenhum registro de caso da doenca em 2019. As informacdes foram
repassadas pela a enfermeira da vigilancia epidemiolégica, Amira Abbas, que fez o uso da Tribuna na sessao
ordinaria desta ultima segunda-feira (11).

Em 2017, Marialva teve trés casos confirmados da doenca. Em 2018, foram oito casos. Os nimeros dos casos,
segundo Abbas, estao dentro do esperado.

Também presente na sessao, o Secretario de Saude, José Orlando Villa, tranquilizou os vereadores e a populacao.
“Ndo ha motivos para preocupacao com relacdao a meningite. Houve uma comocao a nivel nacional, mas se nos
atentarmos aos nimeros, perceberemos que eles sao bem menores, por exemplo do que os registros de infartos,
cancer de mama ou de préstata”, disse.

Desde 2010, o Municipio oferece a vacina contra a meningite do tipo C, a mais frequente. A enfermeira explicou
que, quando um caso é detectado, a medicacao é solicitada para a 152 Regional de Saude, sem nenhum custo
para 0 Municipio ou para o responsavel, e é realizado um bloqueio (medicacao profiladtica) nas pessoas que
tiveram contato mais intimo e prolongado com o infectado. “Mas quem determina se ha a necessidade da
implantacdo de uma nova vacina ou ndo no calendario de vacinacao é o Ministério da Saude. Ndo é competéncia
do Municipio, e sim do érgao federal”, enfatizou.

Abbas relata que até 2017, o Municipio atingiu a cobertura vacinal, que é de 95% do grupo com recomendagao,
em todas as vacinas. No ano passado, porém, as coberturas de algumas vacinas ndo foram atingidas, em
especial a de meningite C. “O movimento antivacina, as fake news e o desabastecimento temporario dos
estoques atrapalharam o nosso servico”, disse.

A vacinacao contra meningite tem 100% de efetividade?

80% dos que tomam a vacina contra meningite sao imunizados, demais 20% ainda tem chances de serem
expostos a doenga.

Como a meningite é transmitida?

A meningite é cauda por virus e bactérias. Normalmente, a transmissao se da por goticulas, na saliva. No
conversar, no contato intimo e préximo é que se da a transmissao. Pode acontecer de a pessoa ser portador
assintomatico, ter a doenca, mas nao manifestar os sintomas, e transmitir para os demais. Por isso, é tao dificil
detectar como a pessoa foi infectada.

Quais os principais sintomas?

Dor de cabeca, vomito, febre e dor na nuca.

Qual vacina esta disponivel na rede publica?

A meningo C, a que mais prevalece no Brasil, esta disponivel na rede publica para criancas até os cinco anos e de
11 a 14 anos. A meningo B ndo é a de maior incidéncia e, por isso, ndo consta no nosso calendario nacional.
Como evitar o contagio?

Nao ficar em lugares fechados. Preferir ambientes com ventilacdo e sem aglomeracao. Lembrar de higienizacao
das maos.
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