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Marialva terá "Mamaço" para celebrar a Semana Dourada do Aleitamento
Materno
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Foi inaugurado recentemente na Clínica da Mulher de Marialva o Cantinho da Amamentação. O espaço foi 
preparado para apoiar as lactantes que vivenciam essa fase tão importante e desafiadora que é o momento do
aleitamento materno. Além da inauguração do espaço, a Prefeitura Municipal prepara o "Mamaço  Marialva",
evento programado para acontecer na UBS da Vila Antônio nesta sexta-feira, dia 6 de agosto às 14h. 
 
Na ocasião, haverá roda de conversa, troca de experiências e orientações sobre amamentação e o aleitamento
materno. O evento é aberto para participação de mães e suas redes de apoio e contará com a participação de
psicóloga, enfermeira e fonoaudióloga do Município.
 
A Semana Dourada do Aleitamento Materno, comemorada entre os dias 1 a 7 de agosto, foi  instituída no
calendário  oficial  do  Município  no  ano  passado,  por  meio  da  Lei  nº  2.361,  de  autoria  da  vereadora  Josiane  do
Maurício e do ex-vereador Paulo Barbado. 
 
A semana foi instituída com o objetivo de incentivar as mulheres a continuar a amamentação após a licença-
maternidade e mobilizar a sociedade para que empresas, escolas, instituições e ambientes públicos ofereçam
suporte às mães que desejam amamentar. 
 
A Organização Mundial da Saúde (OMS) e o Ministério da Saúde recomendam a amamentação como fonte
exclusiva de nutrição nos primeiros seis meses de vida e como fonte complementar até os dois anos de idade ou
mais. O leite materno é ideal para fornecer às crianças os nutrientes necessários para um desenvolvimento
saudável.
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